INSTRUKCJA DLA

UZYTKOWNIKOW DESKOROLKI

Instrukcja dotyczy réznych modeli.

NALEZY ZAPOZNAC SIE Z INSTRUKCJA PRZED JAZDA
NA DESKOROLCE. ZACHOWAJ INSTRUKCJE DO POZ-
NIEJSZEGO WYKORZYSTANIA. ZALECA SIE ZAKEADA-
NIE KASKU, OCHRANIACZY NADGARSTKOW, £OKCI

| KOLAN ORAZ ELEMENTOW ODBLASKOWYCH,
ZABEZPIECZAJACYCH PRZED EWENTUALNYMI
URAZAMI CIALA.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
KONSTRUKCJA DESKOROLEK

1. deska wykonanej z wysokojakos$ciowej sklejki
lub wstrzasoodpornego tworzywa sztucznego
z powierzchnia antyposlizgowa,

. 4 kotka

. tozyska mocowane do dwadch truckéw (osiek)

. $ruba regulacyjna

. nakretki samozabezpieczajace

VAN

Prosimy o zapoznanie sie z ponizszg instrukcja i prze-
strzeganie wszystkich podstawowych zasad bezpiecznej
jazdy na deskorolce.

OSTRZEZENIE - Nie nalezy przeprowadza¢ zadnych
modyfikacji, ktére moga obnizy¢ bezpieczenstwo!

UZYTKOWANIE DESKOROLKI

Uzytkowanie deskorolki z uwagi na przebywanie w cia-
gtym ruchu, ze znaczna predkoscia, wymaga wtasciwej
techniki uzytkowania zapewniajacej bezpieczenstwo
jadacemu oraz osobom znajdujacym sie w poblizu.

W zwiazku z rekreacyjnym przeznaczeniem deskorolki
zaleca sie stosowanie standardowych technik jazdy z
wytaczeniem wszelkich ewolucji.

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ mocowanie
wszystkich potaczen. Jazde mozna rozpoczac tylko
wtedy, gdy deskorolka jest catkowicie sprawna (wszystkie
$ruby sa prawidtowo zamocowane, a kotka swobodnie
sie obracaja). Nie nalezy uzywaé uszkodzonego sprzetu.
Przed jazda na deskorolce nalezy réwniez sprawdzi¢ me-
chanizm jej kierowania, czy jest on dobrze zainstalowany.
Mechanizm nalezy odpowiednio ustawi¢ regulujac Sruby
znajdujace sie na trucku - Srodkowa oraz boczne przy
kétkach. Po dokonaniu regulacji zaleca sie ponowne
sprawdzenie poprawnosci potaczenia czesci sktadowych
deskorolki.

Wysoce wskazane jest rownoczesne uzytkowanie ochra-
niaczy, kaskow ochronnych i elementéw odblaskowych.
Podczas jazdy na deskorolce nalezy zachowac ostroz-
no$¢. Predkosé nalezy zawsze dostosowywac do poziomu
umiejetnosci.

Do jazy na deskorolce nalezy wybra¢ odpowiednia na-
wierzchnie. Powinna ona by¢ gtadka, czysta i sucha.
Nalezy unika¢ stromego terenu oraz $liskiego, zapylone-
go, kamienistego lub mokrego podtoza.

Przed jazda na deskorolce nalezy sprawdzic¢ czy wszystkie
$ruby sg dobrze dokrecone, a kotka swobodnie sie obra-
caja. Zalecamy jazde na deskorolce w wyznaczonych do
tego miejscach. Jazda na deskorolce powinna odbywac¢
sie z dala od innych uzytkownikéw drég. Nie wolno
korzysta¢ z deskorolki na ulicy i chodnikach.

Deskorolka powinna by¢ regularnnie sprawdzane pod
wzgledem zuzycia i uszkodzen, tylko wtedy beda one
spetniaty warunki bezpieczenstwa. Nalezy usuwac jakie-
kolwiek ostre krawedzie powstate podczas uzytkowania.
Jezeli pOJaW|a sie drzazgi lub pekniecia deski - sprzet na-
lezy wymieni¢ na nowy. Nie wolno uzywac uszkodzonego
sprzetu. State utrzymywanie deskorolki w dobrym stanie
zwieksza jej bezpieczenstwo.

JAZDA NA DESKOROLCE

Przed rozpoczeciem nauki odpychania i ruszania, nalezy
sprawdzic, czy potrafisz utrzymaé réwnowage na desko-
rolce. Jezeli tak, mozna przystapi¢ do nauki odpychania.
Istnieje kilka styléw jazdy na desce, dwa najprostsze, od
ktérych warto zaczac to:

REGULAR: lewa noga jest z przodu, prawa z tytu. Odpy-
chamy sie prawa noga.

GOOFY: prawa noga jest z przodu, lewa z tytu. Odpycha-
my sie lewa noga.

Przednia noge ustaw pomiedzy srodkiem deski a jej
nosem (postawiona zbyt blisko moze spowodowa¢
przechylenie deski do przodu), a prawa dostaw z tytu.
Ugnij nogi w kolanach, ztap balans i zacznij sie odpychac
tylna noga.

SKRECANIE

Skrecanie polega na przenoszeniu ciezaru ciata z palcéw
na piety w czasie jazdy. Skrecajac w prawo naciskasz
mocniej na prawa strone, a chcac skreci¢ w lewo - naci-
skasz na lewa strone deski. Kiedy deska skreci w odpo-
wiednia strone zmniejszamy nacisk. Dodatkowo pomagaj
sobie balansujac ciatem w odpowiednig strone.
Spokojny i delikatny nacisk spowoduije, ze deska bedzie
skrecata powoli. Jesli sity uzyjemy szybko i energicznie,
deska moze nawet zawrdcic.

TECHNIKA HAMOWANIA

Kazdy uzytkownik deskorolki moze miec inny sposob
hamowania, jednak na poczatek najprostsza metoda na
zahamowanie bedzie zeskoczenie lub zejsicie - zacho-
wujac przy tym ostroznos¢. Kolejnym sposobem moze
by¢ przechylenie tylnej czesci deskorolki do podtoza,
jednak taki spos6b hamowania moze skréci¢ zywotnosé
deskorolki.

KONSERWACJA

Regularna konserwacja ma zasadnicze znaczenie dla
bezpieczenstwa jazdy na deskorolce oraz wydtuza ich
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Po zakonczeniu jazdy na deskorolce zalecane jest staran-
ne czyszczenie i osuszenie. Deskorolke nalezy
przechowywac w suchym miejscu.

Nalezy usunac ostre krawedzie powstate podczas uzytko-
wania, a takze drobne kamienie i inne obce elementy,
ktére moga znajdowac sie miedzy kétkami. Podczas jazy
na deskorolce niektére elementy jak: hamulec, kétka,
tozyska moga ulec zuzyciu. Nalezy regularnie sprawdzac
ich stan i w razie potrzeby nalezy wymieniac je na nowe.
State utrzymywanie deskorolki w dobrym stanie zwieksza
jej bezpieczenstwo.

KOLKA

Durometr oznacza twardosc kétek - im wyzszy jest numer
tym twardsze kotka. Np. Kétka 78A - to kétka miekkie,
92A to twarde kétka. Kétka miekkie lepiej adoptuja sie do
drogi i zapewniaja lepsza trakcje. Kétka twarde wolniej
sie zuzywaja, ale zapewniaja mniejsza trakcje i mniejszy
komfort jazdy.

Rozmiary kétek ($rednica) sg mierzone w milimetrach.
60-64 mm - kétka mate z niskim Srodkiem ciezkosci,
pomocne poczatkujacym w utrzymaniu stabilnosci.
70-72mm - kétka $rednie uzywane do dtugich dystanséw
i jazdy rekreacyjnej

76-82mm - kétka duze, uzywane do szybkiej jazdy, naj-
bardziej trwate dla Srednio-zaawansowanych

i zaawanasowanych.

Podczas jazdy na deskorolce kotka ulegaja zuzyciu i nale-
zy je wymieniaé co pewien czas. Stopien zuzycia kdtek
zalezy od wielu czynnikéw, takich jak: styl jazdy, po-
wierzchnia, po ktorej sie jezdzi, wzrost i waga uzytkowni-
ka, warunki atmosferyczne, materiat kdtek i ich twardosc.

Wymiana kétek:

1. Odkreci¢ sruby osiowe mocujace kétka uzywajac
odpowiedniego narzedma

2. Sciagnij kétko z osi.

3. Wyciagnij tozyska z tulejka z kotka.

4. W16z tozyska z tulejka do nowego kétka.

5. Zatoz kétka na o$ i dokred Sruby.

Nie nalezy dokreca¢ zbyt mocno $rub mocujacych

kotka.

Ze wzgledoéw bezpieczenstwa zalecane jest tylko

jednokrotne stosowanie nakretek samoblokujacych.

Koétka nie obracaja sie ptynnie.

Aby nowe kotka obracaty sie ptynnie, nalezy je dotrzec.
tozyska s3 $cisle osadzone i dla optymalnej wydajnosci
wymagaja obciazenia. Nalezy réwniez sprawdzic czy
$ruby nie s3 za mocno dokrecone.

LOZYSKA

Wyrdznia sie nastepujace typy tozyska:
608 z - zwykte tozysko dla poczatkujacych
ABEC1,3,5,7,... - bardzo dobre tozysko, dtuga zywotnos¢.

Cyfra przy ABEC im jest wieksza tym lepsza jest precyzja
tozyska i materiat z jakiego zostato wykonane.

Dobra jakosc tozysk gwarantuje ptynna jazde na desko-
rolce. Wszystkie tozyska zostaty zaopatrzone w smar i nie
wymagaja ponownego smarowania. Nalezy unika¢ zapy-
lonych, ttustych i mokrych powierzchni.

Mokre lub wilgotne tozyska nalezy suszyc¢ czysta szmatka.
Zuzyte tozyska nalezy wymienic.

Czyszczenie/Wymiana tozysk.

1. Sciagnij kétka osi.

2. Wyjmij pierwsze tozysko z kétka uzywajac
odpowiedniego narzedzia.

3. Wyciagnij tulejke i drugie tozysko.

4. Oczysc tozysko suchg szmatka lub wymien je na nowe.

5. W16z pierwsze tozysko do koétka.

6. Wt6z tulejke i drugie tozysko.
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REGULACJA SKRETNOSCI

W celu wyregulowania skretnosci deskorolki nalezy
o.dpowiednio wyregulowac srodkowa Srube znajdujaca
sie na

trucku. Wieksze dociagniecie sruby powoduje mniejsza
skretno$¢, natomiast jej niewielkie poluzowanie powodu-
je zwiekszenie mozliwosci skretnych.

NAKRETKI I INNE ELEMENTY
SAMOZABEZPIECZAJACE

Nakretki oraz inne elementy samozabezpieczajace moga
tracic¢ swoja skutecznosc¢ gdy sa zardzewiate,

przetarte, badzZ ulegty poluzowaniu. W takim przypadku
nalezy je niezwtocznie wymieni¢. Ze wzgledow
bezpieczenstwa zalecane jest tylko jednokrotne stosowa-
nie samoblokujacych nakretek.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA

OSTRZEZENIE:
Jazda na deskorolce moze by¢ niebezpieczna.

e Do jazdy na deskorolkach wybieraj miejsca pozwala-
jace poprawi¢ Twoje umiejetnosci, unikaj chodnikéw
i ulic, na ktérych zdarzaty sie powazne wypadki
jezdzacym | innym ludziom.

® Zawsze zwracaj uwage na pieszych i ustepuj im

plerwszenstwa oraz stosuj sie do ogdlnych przepi-

sow o bezpieczenstwie w ruchu drogowym

Zaleca sie, aby dzieci w wielku ponizej osmiu lat

jezdzity na deskorolkach pod ciggtym nadzorem .

e Ucz sie wszystkiego powoli, zwtaszcza nowych
sztuczek. Gdy tracisz rownowage nie czekaj az
upadniesz, lecz zatrzymaj sie i zacznij od nowa. Na
poczatku zjezdzaj z tagodnych pochytosci. Potem
z pochytosci dajacych predkosc nie wieksza niz ta,
przy ktérej mozesz zeskoczyc z deski bez upadku.

e Najpowazniejsze kontuzje na deskorolkach to
ztamanie kosci - ucz sie wiec padac (najlepiej przez
zwiniecie/ toczenie), na poczatku bez deskorolki.

e Uzytkownicy deskorolek rozpoczynajacy nauke jazdy
powinni trenowac z kolega lub rodzicem. Najwiecej
nleprzyjemnych wypadkdw zdarza sie w pierwszym
miesiacu.

® Zanim zeskoczysz z deskorolki, popatrz dokad moze
ona odjechaé: mogtaby zrobi¢ krzywde komus
innemu.

° Unikhaj jazdy na mokrych lub nieréwnych powierzch-

niach.

Poczatkujacy powinni jezdzi¢ wytacznie po ptaskim

terenie

Unikaj nadmiernej predkosci

Nie doczepiaj sie do tytu pojazdéw

Zwracaj uwage na ogolny stan deskorolki

Nie modyfikuj sprzetu, gdyz moze to zagrozi¢

bezpieczenstwu

e Zapisz sie do klubu w twojej okolicy, zeby dowie-
dzie¢ sie wiecej. Udowodnij, ze jeste$ dobrym uzyt-
kownikiem deskorolki dbajacym o siebie i innych.



DANE TECHNICZNE

2G0DNOSC MAKS. WAGA ) ROZMIAR , KRAJ NUMER
NAZWA ZNORMA KLASA 1 yiyTKOWNIKA DESKA TRUCK KOLKA KOLEK LOZYSKA PRODUKCII PARTII
DREWNO KLONU
KANADYISKIEGO ) . ABEC-T
NAIROBI(UT3809) | ENTI6132009 | A 100kg Sneoiony | Ao | pugoluetan) | ostom o AECE CHINY UPI20.11
ROSYISKIEGO
DREWNO KLONU
! KANADYJSKIEGO ' . ABEC9
BocorA (urzsos) | evisersaons | a 100kg Ditnoriow | Ao | pugoluean) | srasmm | o NECR CHINY UP12011
ROSYISKIEGO
TRAFALGARS (UT3108) | EN13613:2000 A 100kg DR | o | pugoivetan) | sosomm | MBECTR CHINY UP120.11
sasHMIY (UT220) | EN13613:2009 A 100kg DR es | e | P poluetar) | 60%4smm SWAV%EE(G'ZOWA CHINY UP120.11
HALLOUMI VB
e EN 13613:2009 A 100kg PP (polipropylen) | ALUMINIUM | PU (poliuretan) | 60%45mm STALA\AB/EEEZOWA CHINY UP120.11
(UT2206)
L0L 11 (UT2206) EN 13613:2000 A 100kg pp (polipropylen) | Awmiium | pU (poliuretan) | 60%45mm smfx?fg(afow;\ CHINY UP120.11
Y0L0S I (UT2206) EN 13613:2009 A 100kg pp (polipropylen) | Awmiium | pU (poliuretan) | 60%45mm STALA\AB,EE(G'EOWA CHINY UP120.11
TWORZYWO e ABEC3
DIMSUM Y (UT2406) | ENT3613:2009 | B s0kg DREWNO KLONU e (Polichlorek | 50°30mm WG DWA CHINY UPI20.11
winylu)
TWORZYWO e ABEC:3
oruymzes) | enisesaon | s S0kg DREWNO KLONU s (polichlorek | 50°30mm S ecion CHINY UP12011
winylu)
KLASA A - Deskorolki przeznaczone do jazdy uzytkownika o masie powyzej 20kg do 100kg
KLASA B - Deskorolki przeznaczone do jazdy uzytkownika o masie powyzej 20kg do 50kg
OBJASNIENIE IKON
(] Dbaj o czystos¢ - jesli produkt nie spetnia juz dtuzej Twoich oczekiwan lub okres jego uzytkowania sie
2 zakonczyt, woéwczas zutylizuj produkt zgodnie z obowiazujacymi lokalnymi przepisami dot. ochrony
$rodowiska. Wyrzucajac opakowanie i inne elementy zwigzane z produktem, réb to w miejscach do tego
przeznaczonych.
C2o ) Rodzaj materiatu z ktérego zostato wykonane opakowanie: tektura falista
PAP

Przeczytaj uwaznie instrukcje uzytkowania.

Koniecznos$¢ stosowania srodkow ochronnych

4=

Niniejszy produkt spetnia wymagania
Normy EN 13613:2009

Wyprodukowano w Chinach.
Data produkgji: pazdziernik 2021

Jednostka testujaca:

Intertek Testing Services Shenzhen Ltd., China
TUV SUD Certification and Testing, China
TUV Rheinland, China

Importer/Producent:

Farias Sp. z 0.0.

Al. gen. W. Andersa 615,

43-300 Bielsko-Biata, Polska

tel. + 48 33 44 41 777, www.farias.pl
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SKATEBOARD
USER’S MANUAL

Applies to various models

PLEASE READ THE INSTRUCTIONS BEFORE USING
SKATEBOARDS. SAVE THIS MANUAL FOR FUTURE
USE. IT IS RECOMMENDED TO PUT ON YOUR HEL-
MET, WRIST, ELBOW AND KNEE PROTECTORS AND
REFLECTIVE ELEMENTS TO PREVENT INJURIES.

USE OF SKATEBOARD

CONSTRUCTION

Skateboard consist of components:

1. board made of high-grade plywood or
shock-resistant plastic with non-slip surface.

2. 4 wheels

3. Bearing fastened to two trucks

4. Adjustment bolt

5. Self-locking nuts

Please read the following instructions carefully as well as
follow all basic rules of safe skateboarding.

WARNING - Do not modify the Skateboard, as this can
be dangerous for your safety!

USE OF SKATEBOARD

Use of skateboard, due to being in constant motion, with
high speed, requires proper technique of use, ensuring
the safety of user and people around. Because of recre-
ational purpose of inline skates it is recommended

to use the standard techniques of skateboard with exc-
lusion of all evolutions and jumps.

Before each use, check all fixings. Ride can begin only
when the skateboard is fully functional (all bolts are
properly tightened and the wheels spin freely). Do not
use damaged equipment.

Before using skateboard check if the steering mechanism
is properly installed.

Mechanism should be properly set by regulating truck
screws - middle screw and two side screws by the
wheels. After regulating it is advisable to check the cor-
rect connection between parts of skateboard.

It is highly recommended to use pads and helmets as well
as reflective elements. The Skateboarder must

always be cautious during using skateboard and adjust
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the speed level to their skills.

Appropriate surface must be chosen for using Skatebo-
ards. The surface shall be smooth, clean and dry. The
slope terrain and slippery, dusty, stony, wet ground shall
be avoided.

Before each use check if all all bolts are properly tighte-
ned and the wheels spin freely. Do not use damaged
equipment. We recommend using skateboard in places
assigned for that purpose. Skateboarding can be
performed only away from other road users and not on
streets or pavements.

Skate board should be regularly checked for any damages
before usage, and can be used only if they comply

with safety standards. Remove any sharp edges created
during use. In case of serious damages (splinter) the
skateboard should be exchanged into new one. Do not
use damaged equipment.

Always keep the skateboard in good condition increases
their safety.

SKATEBOARDING TECHNIQUES

Before starting the propel yourself and moving, check if
you can keep your balance on a skateboard. If yes,

you can begin to learn propel.

There are several styles of skateboarding, the two sim-
plest of which is a good place to start:

IREGULAR: the left leg is in front, right back. Push right
eg.

GOOFY: right leg is in front, left back. Push left leg.
Front leg set between the center of the board and its
nose (placed too close can cause tilt the board
forward), and the right put on the back. Bend your knees,
hold the balance and start to push the back leg.

TAKE ATURNING

Take a turning is a moving weight from the fingers to heel
while driving. Turn right to press harder on the

right side, and wanting to turn left - press the left side of

the board. Once the board will turn in the right

direction decrease the pressure. In addition, help yourself
by balancing the body in the proper direction.

Calm pressure will cause the board will be curved slowly.

If we use force quickly and energetically, board

might even turn around.

BRAKING TECHNIQUES

Each user skateboards may have a different way of bra-
king, however the easiest method is to brake one

should jump out or get off the skateboard being very
careful at the time. It is possible for experienced users
to brake by tilting back part of skateboard to the ground.
This way of braking shortens the life of skateboard

by abrading down layer.

MAINTENANCE

Regular maintenance is very important for skateboard
using Skateboards safety and extends theirs life. After
each using Skateboards it is suggested to clean them
and dry carefully. Skateboard should be kept in a dry
place. Small stones and other elements which can be
found between wheels shall be removed. During use



of Skateboards some parts like: brake, wheels, bearings
can be worn out. Theirs status must be regularly checked
and the parts shall be replaced with new if necessary.

WHEELS

The durometer indicates wheels’ hardness - the higher
the number, the harder the wheels. i.e. wheels 78A

are soft wheels, 82A are hard wheels. Soft wheels adapt
better to the road and provide better traction. Hard
wheels wear slower and provide lower traction and lower
skateboarding comfort.

Wheel sizes (diameter) are measured in millimetres.
60-64mm - small wheels with low center of gravity, help
the beginners to keep stability

70-72mm - medium wheels, used for long distances and
recreational skateboarding

76-84mm - big wheels, used for fast skateboarding, the
most durable for medium experienced and experienced
skaters.

Wheels wear during the skateboarding and shall be repla-
ced from time to time. The wear rate depends

on many factors, such as: skateboard style, surface,
height and weight of the skater, weather, the wheels
material and their hardness.

Wheels wear faster on the inner side. The front wheels
wear faster than middle and back ones. The wheels
rotation is recommended after skating for about 70km or
in case of visible signs of wear.

Wheels replacement:

e Unscrew the wheels axis bolts using appropriate
tool.

Remove the wheel from runner.

Remove the bearing with sleeve from the wheel.

Put the bearing with sleeve into the wheel.

Ibnsltall the wheels on the runner and tighten the axis

olts.

The wheels fixing bolts should not be tightened too

strong.

e For safety reasons it is suggested to use self-locking
nuts only once, as their performance level may
deteriorate

e with time.

When wheels do not move smoothly.

In order to make wheels to move smoothly, they must
grind in. Bearings are tightly mounted and they need
to be weighted to get optimum efficiency. One should
also check if screws are not too tightened up.

BEARINGS

The following bearings types can be used:

608 z - common bearing for beginners.

608 zz ABEC 1, 3, 5, 7... - very good bearing, long
durability.

The bigger is the number by ABEC the better the bearing
precision and the material, from which it was

made.

Good bearings quality ensures fluent skating using Skate-
boards. All bearings were equipped with grease

and do not require next lubrication. Dusty, greasy and
wet surfaces shall be avoided. Wet or moist bearings
shall be dried with clean cloth. The worn bearings shall
be replaced.

Brakes replacement:
Remove the wheels from runner.

e Remove the first bearing from wheel using ap-
propriate tool
Then remove the sleeve and the second bearing.
e Clean the baring with dry cloth or replace it with
new one.
Insert the bearing to the wheel.
® Insert the sleeve and the second bearing.

TURNING REGULATION

To regulate turning of skateboard, one should regulate
screw in the middle of the truck.

The more tighten screw is, the smaller turning circle.
Loosening the screw a little increases turning circle.

SELF-LOCKING NUTS

Self-locking nuts and other self-locking fixings may lose
their effectiveness if they are corroded,

frayed or have been loosened. In this case, replace them
immediately.

The self-locking nuts and other self-locking fixings mat
lose their effectiveness if you use them more than

once. For the safety reasons it is recommended to use
them only once.

THE BASIC SAFETY RULES

WARNING - SKATEBOARDING CAN BE DANGEROUS

e Choose places where you use the skateboard

appropriately to your skills, avoid pavements and

streets where serious accidents happened.

Always pay attention to pedestrians and always give

them right of way.

Always follow the road safety rules.

Children under eight years of age should use skate-

boards under constant supervision.

Learn everything slowly, particularly new tricks.

When you are loosing your balance do not wait until

you fall, but stop and start again. At the beginning go

down from mild slopes. Then go down from slopes

which give you speed that gives you possibility to

jump off the skateboard without falling down.

® Broken bones is the most serious contusions by

skateboarding, so learn how to fall (by curling into a

ball), at the beginning without skateboard.

Skateboarders should begin to learn how to ride

a skateboard with a friend or a parent. The most

accidents happens in the first month.

e Before you jump off the skateboard take a look
where it is heading - it may harm somebody.

e Pay attention to the general condition of Skatebo-

ards.

Avoid driving on wet or uneven surfaces. - Beginners

should use skate boar d only on flat ground

e Avoid excessive speed

Do not attach to the the back of the vehicle

e Do not modify skates as this could influence their

safety.

Join the skateboarders club in your neighborhood in

order to get new skills. You may proof you are a good

skateboarder by taking care of yourself and others.
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TECHNICAL DESCRIPTION OF SPECIFIC MODELS

ACCORDANCE MAX, USER WHEELS COUNTRY OF BATCH
NAME Wi NoRw | CLASS WEiGHT BOARD TRUCK WHEELS s BEARINGS ORIGIN HUMBER
CANADIAN MAPLE
. ) PU ABEC-7
NAIROBI (UT3809) EN 136132009 A 100kg AUSSIAN HApLE ALUMINIUM polrethane | 70'51m CARBON STEEL CHINA UP120.11
W00D
CANADIAN MAPLE
, PU . ABEC-9
BOGOTA (UT2808) EN 13613:2009 A 100kg RUSSIAN VAPLE ALUMINIUM (polyurethane | 6348 CARBON STEEL CHINA UP120.11
W00D
. CANADIAN MAPLE PU . ABEC-7RS
TRAFALGARS (UT3108) |  EN13613:2009 A 100kg Woon ALUMNUM | Pty [ 50°30mm CHROMESTREL CHINA UP12011
RUSSIAN MAPLE PU . ABEC-7
SASHIMIY (UT2206) | EN13613:2009 A 100kg Wooo ALUMNUM | etangy | 60°45mm CARBON STEEL CHINA UP12011
HALLOUMIYB
(UT2206) . PU . ABEC-7
HALLOUMIYG EN 13613:2009 A 100kg PP (polypropylene) ALUMINIUM (polyurethane) 60*45mm CARBON STEEL CHINA UP120.11
(UT2206)
LOL 11 (UT2206) EN 13613:2009 A 100k PP (polypropylene) | ALUMINIUM U 6045 ABECT CHINA UP120.11
9 polypropylene (polyurethane) mm CARBON STEEL +120-
YOLOSI1(UT2206) | EN13613:2009 A 100k PP (polypropylene) | ALUMINIUM o 60°45 HBECT CHINA UP120.11
9 polypropylene (polyurethane) mm CARBON STEEL +120-
e ABEC:3
DIMSUMY (UT2406) | EN13613:2009 B S0kg MAPLEWOOD PLASTIC (polyvinyl 50*30mm CARBON STEEL CHINA UP120.11
chloride)
TOFUY (UT1705) EN 13613:2009 B 50k MAPLEWOOD PLASTIC ( TV(' | 50130 ABECS CHINA UP120.11
9 fm(‘;‘!} mm CARBON STEEL i

CLASS A - Skateboards intended for users with weight between 20kg and 100kg

CLASS B - Skateboards intended for users with weight between 20kg and 50kg

ICON EXPLANATION

(]
2

¥
&

PAP

Made in China.

Keep clean - if the product no longer meets your expectations or has expired, then
dispose of the product in accordance with applicable local environmental regulations.

By throwing away the packaging and other items associated with the product,
do so in the designated areas.

Package suitable for recycling - Corrugated cardboard

Read the user manual carefully.

Protective equipment should be worn.

Date of production: October 2021

Compliance with EN 13843:2009

testing body:

Intertek Testing Services Shenzhen Ltd., China
TUV SUD Certification and Testing, China
TUV Rheinland, China

Importer/Producer:

Farias Sp. z 0.0.

Al. gen. W. Andersa 615,

43-300 Bielsko-Biata, Polska

tel. + 48 33 44 41 777, www.farias.pl
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UZIVATELSKA
PRIRUCKA

Plati pro rtizné modely

PRECTETE SI PROSIM NAVOD PRED POUZITIM
SKATEBOARDU TENTO NAVOD USCHOVEJTE PRO
BUDOUCI POUZITI.

DOPORUCUJEME SOUBEZNE POUZIVANI CHRANICU
ZAPESTI, LOKTU, KOLEN, HELMY A REFLEXNICH
PRVKU, ABY SE MINIMALIZOVALO RIZIKO ZRANENI.

POUZITi SKATEBOARDU
CONSTRUCTION

1. Skateboard se sklada z komponentu:
deska z vysoce kvalitni pfeklizky nebo plastu odolného
proti naraziim, s protiskluzovym povrchem.

2. 4. kola

3. LoZiska upevnéna do dvou kol

4. Sefizeni Sroubl

5. Samosvorné matice

Prectéte si prosim pozorné nasledujici instrukce i véechny
zakladni pravidla bezpe¢ného skateboardingu.

VAROVANI - Neméfite nic na skateboardu, protoze to
muZe byt nebezpecné pro Vasi bezpec¢nost!

POUZITi SKATEBOARDU

Pouziti skateboardu kvili tomu, Ze jste v neustalém pohy-
bu, s vysokou rychlosti, vyZaduje dukladnou techniku,
aby nebyla ohroZena bezpecnost uzivatele ani lidi kolem.
Vzhledem k rekreac¢nimu Ucelu se doporucuje pouzit
standardni techniky s vyloucenim vsech exhibi¢nich
prvkd a skoka.

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte vSechny upeviiovaci
prvky. Jizda miZe zacit pouze tehdy, kdyZ je skateboard
pIné funkéni (vdechny Srouby jsou Fadné dotazeny a kola
se otaceji volné). NepouZivejte poskozené zafizeni.

Pred pouzitim skateboardu zkontrolujte, zda je mechani-
smus Fizeni spravné nainstalovan. Mechanismus by

mél byt spravné nastaven regulaci Sroub( - prostfedni
Sroub a dva postranni Srouby kol. Po regulaci je vhodné
zkontrolovat spravné spojeni mezi ¢astmi skateboardu.
Duirazné se doporucuje pouzivat chranice a prilby, stejné
jako reflexni prvky Skateboardista musi byt vzdy
opatrny pfi pouzivani skateboardu a upravit rychlost dle
svych schopnosti a zkusenosti.

Pro jizdu na skateboardu musi byt vybiran vhodny povrch
- hladky, cisty a suchy. Je nutné se vyhnout terénu

se sklonem, déle kluzkym, prasnym, kamenitym a mo-
krym vozovkam.

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, zda jsou vsechny $ro-
uby radné dotaZeny a kola se volné otaceji. Nepouzivejte
poskozené zafizeni. Doporucujeme pouzivat skateboard
pouze v mistech uréenych pro tento tcel.

Skateboarding muZe byt provozovan pouze oddélené od
ostatnich ucastnika silni¢niho provozu, a ne na ulici

nebo chodniku.

Desku skateboardu je nutné pravidelné kontrolovat. Od-
strante vsechny ostré hrany, které se na prkné vytvorily
béhem pouzivani. V pFipadé zadvazného poskozeni (tFisky),
by mél byt vyménén za novy, nepouzivejte poskozeny
skateboard. Vzdy ho méjte v dobrém stavu, jinak dochazi
ke sniZzeni bezpecnosti jeho pouZivani

TECHNIKA JizDY

Pred zacatkem jizdy zkontrolujte, zda dokaZete na skate-
boardu udrZet rovnovahu, pokud ano, mizete zacit.
Existuje nékolik styl( jizdy, dva nejjednodussi jsou vhod-
né pro Uplny zacatek:

GOOFY je pravou nohou dopredu a

REGULAR je levou nohou dopredu.

Noha, kterou drZite rovnovahu, musi byt ve stfedu prkna,
aby nedoslo k prevraceni. Stejné postupuijte,

pokud méate na prkné obé nohy - pokrcte kolena a drzte
rovnovahu a zacnéte se odrazet.

OTOCKA

Za jizdy prenasite stfidavé vahu na paty a na Spicky. Cim
dlraznéji zatlacite patami nebo $pickami na desku,

tim ostrejsi bude oblouk. Otocky jsou snadnéjsi, jestlize
naklonite télo ve sméru oblouku.

BRZDENI

Kazdy uzivatel muze mit jiny zpGsob brzdéni, aviak nej-
jednodussi metoda jak zabrzdit, je vyskocit nebo
sestoupit. Pro zkusenéjsiho uzivatele je mozny zplsob
brzdéni naklanéni zadni ¢asti skateboardu na zem.

Tento zpUsob brzdéni zkracuje Zivotnost skateboardu tim,
Ze obrusuje jeho spodni hranu.

UDRZBA

Pravidelna udrzba je velmi dllezita pro bezpecnost a
prodluZeni Zivotnost. Po kazdém pouziti by mél byt
skateboard vycistén a uskladnén na suchém misté. Malé
kameny a dalsi prvky, které mohou byt nalezeny

mezi koly, musi byt odstranény. Pfi pouziti Skateboardu
mohou byt nékteré ¢asti jako: brzdy, kola a loziska
opotrebovana. Jejich stav musi byt pravidelné kontrolo-
van a dily musi byt vyménény za nové v pripadé potieby.

KOLA

tézsi kola. tj kola 78AjSOU mékké kolecka, 82AJsou
tvrdé kola. Mékka kolecka se Iépe pFizpﬂsobl’ silnici a
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poskytuji lepsi trakci. Tvrdé kola se opotrebovavaji
pomaleji a poskytuji nizsi trakci a nizsi komfort jizdy.

Velikost kol (priimér) se méFi v milimetrech.

60 - 64 mm - mala kola s nizkym tézistém, pomahaji
zaCatecnikim udrzet stabilitu

70 - 72 mm - stfedné kola, pouzivané pro dlouhé vzdale-
nosti a rekreacni skateboarding

76 - 84mm - velka kola, které se pouzivaji pro rychlou
jizdu, nejodolnéjsi, pro stfedné zkusené a zkusené
jezdce.

Opotrebeni kolecka musi byt nahrazena za nova. Rychlost
opotrebeni zavisi na mnoha faktorech, jako je

napfiklad: jizdni styl, povrch, vyska a hmotnost bruslare,
pocasi, material kola a jeho tvrdost.

Kola se opotfebovavaji rychleji na vnitini strané. Dopo-
rucuje se vymeéna po cca 70 km jizdy nebo dfive v
pripadé viditelnych znamek opotrebeni.

Vyména kol:
e QOdsroubujte kola z os sroub( s pouZitim vhodného
nastroje.
Vyjméte kolo
Vyjméte lozisko s pouzdrem z kola.
Vlozte lozisko s pouzdrem do kola.
Nainstalujte kola na béZce a utdhnéte srouby

Srouby by nemély byt dotazeny pfilis silné. Z bezpec¢nost-
nich ddvod( se doporucuje pouze jednou pomoci
samosvorné matice, jinak se jejich Uroven vykonnosti
mUze zhorsit s Casem.

Kdyz se kola se nepohybuji hladce

Aby kola méla hladky pohyb, nesmi se brousit. LoZiska
jsou pevné namontovana, je tfeba zkontrolovat, zda
srouby nejsou upevnéné prilis tésné.

LOZISKA

Lze pouzit nasledujici typy loZisek:

608 z - spolecna loziska pro zacatecniky.

608 zz ABEC 1, 3, 5, 7 ... - velmi dobré loZisko, dlouha
Zivotnost. Cim vyssi je Cislo, tim, ABEC tim lepsi je
loZisko a material, ze kterého byl vyroben.

Kvalitni loZiska zajistuji plynulou jizdu. Véechna lozZiska
byly vybaveny tukem a nevyZzaduji dalsi mazani. Je
tfeba se vyhnout zaprasené, mastné a mokré vozovce.
Mokré nebo vihké loZiska osuste Cistou utérkou.
Opotrebené loZisko musi byt vyménéno.

Vyména
e QOdstranite kola z bézce.
e \yjméte prvni loZisko z kola pomoci vhodného
nastroje
Pak vyjméte pouzdro a druhé loZisko.
Vycistéte suchym hadfikem nebo jej nahradit novym.
VloZte loZisko do kola.
VloZte pouzdro a druhé lozisko.

REGULACE OTACENI

K regulaci otaceni skateboardu sloZi $roub ve stfedu. Cim
vice utdhnete Sroub, tim je otaceni kruznice mensi. Povo-
lenim Sroubu se trochu zvysuje polomér otaceni.

SAMOSVORNY ORECH

Samosvorné ofechy a jiné samosvorné upevnéni mohou
ztratit jejich Gc¢innost, pokud jsou zkorodované,
roztfepené nebo byly uvolnéné. V tomto pfipadé je ihned
je vyménite. Samosvorné orechy a jiné samosvorné
upevnéni ztraceji svou Ucinnost pokud je pouzivate vice
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nez jednou. Z bezpecnostnich dlivod( se doporucuje
je pouzit pouze jednou.

ZAKLADNI BEZPECNOSTNI PRAVIDLA

POZOR Skateboarding mUze byt nebezpecny

e Vyberte si misto, kde se skateboarding da provadét

vhodnym zplisobem, vyhnéte se ulicim a chodniktm,

kde hrozi riziko Urazu

Vzdy davejte pozor na chodce a vzdy jim dejte

prednost

Vzdy dodrzujte pravidla bezpecnosti silni¢niho

provozu.

e Déti do osmi let véku by mély pouzivat skateboardy
pod neustalym dohledem.

e Naucte se vse pomalu, zejména nové triky. Pokud

jste ztratili rovnovahu, zastavte a zac¢néte znovu.

Nejprve sjizdéjte mirné svahy, které vam daji tako-

vou rychlost, ve které miZete bezpecné zastavit

Zlomeniny jsou nejvaznéjsi zranéni, predchazejte jim

tak, Ze se naucite padat do klubicka.

Skateboardisté by mél zacit se ucit, jak se jezdi

na skateboardu, s pfitelem nebo rodi¢em. Nejvice

nehod se stane v prvnim mésici.

Nez zacnete skakat mimo skateboard, podivejte se

kam skacete. Vénujte pozornost celkovému stavu

skateboardu

e \/yhnéte se jizdé na mokrém nebo nerovném

povrchu.

Zacatecnici by méli pouzivat skateboard pouze na

rovné plose

e Vyhnéte se velké rychlost‘i.

Skateboard se nesmi pfipojit k zadni ¢asti vozidla

Pr|p0Jte se ke klubu ve svém okoli s cilem ziskat

nové dovednosti



TECHNICKE SPECIFIKACE KONKRETNICH MODELU

SPLAUJE - MAXIMALNI . VELIKOST - TV —
MENO e | hioa | MAkMALN DESKA TRUCKY KOLECKA Pt L07ISKA Kinone | cistosarze
DREVO JAVORU
NAIROBI (UT3809) | EN13613:2009 A 100kg JANADSKEHO, HLINIK PU (poliuretan)e | 70°S1mm T ciNa UP120.11
RUSKEHO
DREVO JAVORU
BOGOTA (UT2608) EN 13613:2000 A 100kg g HUINTK PU (poliuretan) |  63*48mm oL CiNA UP120.11
RUSKEHO
TRAFALGARS (UT3108) | EN13613:2009 A 100kg DREVOJAVORU KA- HLINTK PU (poliuretan) |  50*30mm e aiNA UP120.11
SASHIMIY (UT2206) | EN13613:2009 A 100kg R HUINIK PU (poliuretan) |  60%45mm TRt oL ciNa UP120.11
HALLOUMI Y
T2206) . " " ABEC-7 .
rat) o600 | A 100kg PP (polypropylen) HLNIK PU (poliretan) | 60"45mm T L i UP12011
(U72206)
0L 11 (UT2206) EN13613:2009 A 100kg PP (polypropylen) HLINIK PU (poliuretan) |~ 60%45mm e ciNa UP120.11
YOLOS 11 (UT2206) | EN13613:2009 A 100kg PP (polypropylen) HLINIK PU (poliuretan) | 60%45mm e ciNa Up120.11
DIMSUMY (UT2408) | EN13613:2009 B S0kg DREVO JAVORU PLAST PV((;“’ST'&'"V' 50°30mm S cina UP120.11
TOFUY (UT1705) EN13613:2009 B S0kg DREVO JAVORU PLAST PV((;“’ST'WV' 50°30mm e cina UP120.11
TRIDA A - Skateboardy urceny pro uZivatele s hmotnosti od 20 kg do 100 kg
IKONAVYSVETLENI:
o Dbejte o cistotu - v pripadé, Ze vyrobek jiz nespliiuje vase ocekavani,
2 nebo doba jeho pouziti uplynula, zlikvidujte vyrobek v souladu s platnymi mistnimi predpisy
tykajicich se. ochrany Zivotniho prostredi. Pfi likvidaci obalt a dalSich prvk( spojenych s vyrobkem
pouzivejte mista k tomu urcena.

N,
(&)
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Prectéte uzivatelsky manual

POUZIVEJTE OCHRANNE VYBAVEN(

Vyrobeno v Ciné.
Datum vyroby: Fijen 2021

Tento vyrobek spliiuje pozadavky smérnice
EN 13843:2009

ZkusSebni organ:

Intertek Testing Services Shenzhen Ltd., China
TUV SUD Certification and Testing, China
TUV Rheinland, China®

Dovozce/Vyrobce:

Farias Sp. z 0.0.

Al. gen. W. Andersa 615,

43-300 Bielsko-Biata, Polska

tel. + 48 33 44 41 777, www.farias.pl

Druh materialu, z néhoz byl vyrobeno baleni: vinita lepenka
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INSTRUCTIUNI PENTRU UTILIZATORII
SKATEBOARD - URILOR

Instructiunile se referd la diferite modele

TREBUIE SA VA FAMILIARIZATI CU INSTRUCTIUNILE
INAINTE DE A INCEPE UTILIZAREA SKATEBOARD-
-ULUI. PASTRATI INSTRUCTIUNILE PENTRU UTILIZA-

REA ULTERIQARA. SE RECOMANDA PURTAREA CASTII,

PROTECTIA INCHEIETURII MAINILOR, COATELOR S|
GENUNCHILOR, PRECUM S| ELEMENTELE REFLECTO-
RIZANTE, CARE PROTEJEAZA IMPOTRIVA EVENTU-
ALELOR VATAMARI CORPORALE.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE
CONSTRUCTIA SKATEBOARD-ULUI

1. skateboardul este realizata din placaj de inalta calitate
sau din materiale plastice rezistente la socuri, cu supra-
fata antialunecare,

2. 4 roti

3. rulmenti fixati pe doua truck-uri (osii)

4. suruburi de reglare

5. piulite autoblocante

Rugam sa va familiarizati cu prezentele instructiuni si
urmati toate regulile de baza pentru utilizarea in conditii
de siguranta a skateboard-ului.

AVERTISMENT - Nu efectuati niciun fel de modficari,
care ar putea diminua siguranta!

UTILIZAREA SKATEBOARD-ULUI

Utilizarea skateboard-ului, avand in vedere miscarea
continud, cu viteza mare, necesitd o tehnicad adecvata
de folosire, care va permite siguranta utilizatorului si a
persoanelor aflate in apropiere.

Avand in vedere scopuk de agrement al skateboardului,
se recoamnda aplicarea tehnicilor standard de utilizare,
cu excluderea oricaror evolutii.

Inainte de fiecare utilizare, verificati fixarea tuturor
imbinarilor. Utilizarea poate incepe numai atunci cand
skateboardul este total eficient (toate suruburile sunt
corect fixate, iar rotile se rotesc lin). Nu folositi un echi-
pament deteriorat.

Inainte de a incepe utilizarea skateboard-ului, verificati
mecanismul de directionare a acestuia, daca este bine
instalat.

Mecanismul trebuie setat in mod corespunzator, regland
suruburile aflate pe truck - cele medii si cele laterale lan-
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ga roti. Dupa efectuarea reglarii, se recomanda verificarea
inca o data a corectitudinii imbinarii pieselor componente
ale skateboard-ului.

Este foarte indicata folosirea protectiilor, castilor de
protectie si a elementelor reflectorizante.

Utilizati skateboard-ul cu precautie. Viteza trebuie mereu
adaptata nivelului abilitatilor.

Alegeti intotdeauna suprafata corespunzatoare pentru

a putea utiliza skateboard-ului. Aceasta trebuie sa fie
netedd, curata si uscata.

Evitati terenurile abrupte, alunecoase, prafuite, pietroase
sau umede.

Inaine de a incepe utilizarea skateboard-ului, verificati
daca toate suruburile sunt bine stranse, iar rotile se
rasucesc lin. Recomandam utilizarea skateboard-ului in
locurile destinate acestui scop. Utilizarea skateboard-
-ului trebuie sa aiba loc departe de alti participanti la
trafic. Este interzisa utilizarea skateboard-ului pe strazi

si trotuare.

Skateboard-ul trebuie verificat in mod regulatdin punct
de vedere al uzurii si deteriorarilor, numai atunci acesta
va indeplini conditiile de siguranta. Toate marginile
ascutite aparute in timpul utilizarii trebuie eliminate.
Daca apar aschii sau fisuri ale placii - echipamentul
trebuie inlocuit cu unul nou. Echipamentul deteriorat nu
poate fi utilizat.

Mentinerea constanta a skateboard-ului in stare buna ii
va majora siguranta.

UTILIZAREA SKATEBOARD-ULUI

Inainte de a incepe invatarea impingerii si a demararii,
verificati dac3 puteti s3 vi mentineti echilibrul pe skate-
board. Dac3 reusiti, puteti incepe |nvatarea impingerii.
Exista cateva stiluri de utilizare a skateboard- ului, doua
cele mai simple, de la care trebuie inceput, sunt:
REGULAR: piciorul stang este in fata, cel drept in spate.
Impingem cu piciorul drept.

GOOFY: piciorul drept este in fatd, stangul in spate.
Impingem cu piciorul stang.

Puneti piciorul din fata intre mijlocul placii si capatul

din fata (pus prea aporape ar putea provoca incliparea
placii in fata), iar piciorul drept puneti-l in spate. Indoiti
picioarele la genunchi, prindeti echilibrul si incepeti sa
impingeti cu piciorul din spate.

SCHIMBAREA DIRECTIEI

Schimbarea directiei consta in transferul greutatii de

pe degetele de la picioare pe célcaie in timpul utilizarii.
Schimband directia spre dreapta, apasati mai tare in
partea dreaptd, iar daca doriti sa schimbati directia inspre
stanga - apasati pe partea stanga a placii. Cand placa
schimba directia, diminudm apasarea. Puteti ajuta balan-
sand corpul in dorectia corecta.

Apasarea calma si delicata va face placa sa schimbe incet
directia. Daca folosim forta rapid si energic, skateboard-
-ul poate chiar sa intoarca.

TEHNICA DE FRANARE

Fiecare utilizator al skateboard-ului poate avea alt

mod de franare, insa la inceput cea mai simpld metoda
pentru franare va fi sarirea sau coborarea - cu precautie.
Urmatorul mod poate fi inclinarea partii din spate a ska-
teboard-ului catre sol, insd acest mod de franare poate
scurta durata de viata a skateboard-ului.



MENTENANTA

Mentenanta regulata este esentiald pentru siguranta
utilizarii skateboard-ului si ii prelungeste durata de viata.
Dupa incheierea utilizarii skateboard-ului sunt recoman-
date curatarea si uscarea corecte. Skateboard-ul trebuie
pastrat intr-un loc uscat.

Toate marginile ascutite care pot apare in timpul utilizarii
trebuie inlaturate, precum si pietricelele si alte elemente
straine, care pot sa se afle intre roti. In timpul utilizarii
skateboard-ului unele elemente precum: frana, rotile,
rulmentii se pot uza. Trebuie verificata starea acestora in
mod regulat, iar in caz de necesitate trebuie inlocuite cu
unele noi.

Mentinerea constanta a skateboard-ului in stare buna fi
va majora siguranta

ROTILE

Durometrul inseamna duritatea rotilor - cu cat numarul
este mai mare, cu atat rotile sunt mai dure. De ex. rotile
78A - sunt roti moi,

92A sunt roti dure. Rotile moi se adapteaza mai bine

la drum si asigura o mai buna tractiune. Rotile dure se
uzeaza mai incet, dar asigura o mai mica tractiune si un
confort redus de utilizare.

Dimensiunile rotilor (diametrul) sunt masurate in mili-
metri.

60-64 mm - roti mici cu centru redus de greutate, care i
ajuta pe incepatori sa mentina stabilitatea.

70-72mm - roti medii folosite pe distante lungi si pentru
utilizare recreativa.

76-82mm - roti mari, folosite pentru mersul rapid, cel mai
rezistente pentru medii-avansati si avansati.

In timpul utilizarii skateboard-ului rotile se vor uza si
trebuie inlocuite la anumite intervaluri. Gradul de uzura
al rotilor depinde de multi facotri, precum: stilul de
mers, suprafata, pe care se merge, inaltimea si greutatea
utilizatorului, conditiile atmosferice, materialul rotilor si
duritatea acestora.

Inlocuirea rotilor:

e Desurubati suruburile axiale folosind unelta
adecvata
Scoateti roata de pe axa.
Scoateti rulmentul cu bucsa din roata.
Introduceti rulmentul cu bucsa in noua roata.
Puneti roata pe axa si strangeti suruburile.
Nu strangeti prea tare suruburile de fixare a rotilor.
Din motive de securitate se recomanda utilizarea o
singura sata a piulitelor autocolante

Rotile nu se rotesc lin.
Pentru ca noile roti sa se roteasci lin, acestea trebuie
rodate. Rulmentii sunt pusi strans si pentru un randament
optim necesita incarcare. Trebuie totodata verificat daca
suruburile nu sunt prea puternic stranse.

RULMENTII

Se disting urmatoarele tipuri de rulmenti:

608 z - rulmenti obisnuiti pentru incepatori
ABEC1,3,5,7,... - rulment foarte bun, durata lunga de
viata. Cifra langa ABEC cu cat este mai mare, cu atat mai
bur?é este precizia rulmentului si materialul din care a fost
realizat.

Calitatea buna a rulmentilor garanteaza o rulare lina

pe patinele cu rotile. Toti rulmentii au fost lubrifiati si

nu necesita o re-ungere. Evitati suprafetele prafuite,
unsuroase si ude.

Rulmentii uzi sau umezi trebuie uscati cu o carpa curata.
Rulmentii uzati trebuie inlocuiti.

Curatarea/Inlocuirea rulmentilor.

1. Scoateti rolele de pe patine.

2. Scoateti primul rulment din rol3, folosind scula core-
spunzatoare.

3. Scoateti bucsa si al doilea rulment.

4. Curatati rulmentul cu o carpa uscata sau inlocuiti-I cu
unul nou.

5. Introduceti primul rulment in rola.

6. Introduceti bucsa si al doilea rulment.

REGLAREA DIRECTIEI

Pentru a regla directia skateboard-ului, reglati in mod
corespunzator surubul de mijloc aflat pe truck. Stran-
gerea mai puternica a surubului provoaca o mai mica
posibilitate de directie, slabirea usoara a acestuia va duce
la majorarea posibilitatilor de directie.

PIULITELE $I ALTE ELEMENTE DE AUTOBLOCARE

Piulitele si alte elemente e autoblocare isi pot pierde
eficienta cand sunt ruginite, roase sau sunt slabite. In
acest caz acestea trebuie imediat inlocuite. Din motive de
siguranta este recomandata u singura folosire a piulitelor
autoblocante.

REGULILE DE BAZA PENTRU SIGURANTA

AVERTISMENT - Utilizarea skateboard-ului poate fi
periculoasa.

e Pentru utilizarea skateboard-ului alegeti locurile care
permit ameliorarea abilitdtilor dumneavoastra, evitati
trotuarele si strazile, unde au avut loc accidente
grave ale utilizatorilor de skateboard-uri si ale altor
persoane.

e Fiti mereu atenti la pietoni si acordati-le prioritate,
precum si respectati reglementarilor generale referi-
toare la siguranta in traficul rutier

e Este recomandat ca in cazul copiilor cu varste mai
mici de opt ani, acestia sa utilizeze skateboard-ul sub
supraveghere constantd.

e |nvatati totul incet, in special trucurile noi. Cand
pierdeti echilibrul, nu asteptati pana cand veti cadea,
ci opriti-va si incepeti de la inceput. La inceput
coborati pe pante calme. Apoi pe pante care dau o
vitezd nu mai mare decat cea la care puteti séri de pe
skateboard fara a cadea.

e Cele mai grave contuzii pe skateboard sunt fracturile
osoase - invatati deci cum sa cadeti (cel mai bine prin
rostogolire), la inceput fara skateboard.

e Utilizatorii skateboard-urilor care incep sa invete
mersul pe skateboard trebuie sa se antreneze cu
un coleg sau cu parintii. Cele mai multe accidente
neplacute au loc in prima luna.

e |nainte de a sari de pe skateboard, uitati-va incotro
ar putea pleca aceasta: ar putea vatdma o altd
persoana.

e Evitati mersul pe suprafete umede sau denivelate.

Incepatorii trebuie sa mearga exclusiv pe terenuri

plate

Evitati viteza excesiva

Nu va atasati in spatele vehiculelor

Aveti grija de starea generala a skateboardului

Nu modificati echipamentul, deoarece acest lucru

poate prezenta un pericol pentru siguranta

Inscrieti-va lla clubul din zona dvs pentru a afla mai

multe. Dovediti ca sunteti un bun utilizator al

skateboard-ului, care are grija de sine si de altii.
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DATE TEHNICE

GREUTATEA i
COMFORMITATE 1 " DIMENSIUNEA TARA DE NUMARUL
DENUMIRE wnomA | CUSK | MAXNAR PLACR TRUCK-URI ROTILELE ROTILELOR RULMENTIH probucre | LoTuLut
LEMN CANADIAN
NAIROBI (UT3809) EN 13613:2000 A 100kg o ALUMINIU PU (polivretan) | 70*5Tmm o CHINA UP120.11
RUS
LEMN CANADIAN
’ DEARTA, . ABEC-9
BOGOTA (UT2808) EN13613:2009 A 100kg LEMNDEARTA ALUMINIY PU (polivretan) | 63*48mm oot CHINA UP120.M1
RUS
TRAFALGARS (UT3108) |  EN 13613:2000 A 100kg LRI L aomniy PU (polivretan) | 50*30mm e CHINA UP120.11
sasHIMIY (UT2206) | EN13613:2009 A 100kg LEMN DE ARTA ALUMINIU PU (polivretan) | 60%4smm A o CHINA UP120.11
HALLOUMI Y8
(UT2206) ’ PP (polipro- . ABEC-7 OTEL
WALLO0YG EN 13613:2009 A 100kg e ALUMINIY PU (poliuretan) | 60*45mm Ao CHINA UP120.11
(UT2206)
. PP (polipro- " ABEC-7 OTEL
L0L 1 (UT2206) EN 13613:2009 A 100kg e ALUMINIY PU (polivretan) | 60*45mm pvt CHINA UP120.M1
. PP (polipro- " ABEC-7 OTEL
Y0LOS I (UT2206) EN 13613:2009 A 100kg e ALUMINIY PU (polivretan) | 60*45mm prvst CHINA UP120.M1
. v PVC (clorura de " ABEC-3 OTEL
DIMSUMYY (UT2406) | EN13613:2009 B S0kg LEMN DE ARTA PLASTIC ot 50"30mm pveet CHINA UP120.M1
. v PVC (clorura de " ABEC-3 OTEL
TOFUY (UT1705) EN 13613:2009 B S0kg LEMN DE ARTA PLASTIC o 50"30mm pveet CHINA UP120.M1
CLASA A - Skateboard-uri destinate utilizatorului cu greutate de peste 20kg pand la 100kg
CLASA B - Skateboard-uri destinate utilizatorului cu greutate de peste 20kg pdnd la 50kg
EXPLICAREA PICTOGRAMELOR
(] Aveti grija de curatenie - daca prodsul nu mai corespunde asteptarilor dumneavoastra sau daca
2 perioada de utilizare s-a incheiat, atunci indepartati produsul in conformitate cu regulemnetele
locale referitoare la protectia mediului. Aruncand ambalajul si alte elemente legate de produs,
faceti acest lucru in locurile special destinate in acest scop.
Czo) Tipul de material din care a fost realizat ambalajul: Carton ondulat
PAP

Cititi cu atentie instructiunile de utilizare.

ECHIPAMENTELE DE PROTECTIE TREBUIE PURTATE

Produs in China.
Data fabricatiei: octombrie 2021

Prezentul produs indeplineste cerintele
Normei EN 13843:2009

Organismul notificat:

Intertek Testing Services Shenzhen Ltd., China
TUV SUD Certification and Testing, China
TUV Rheinland, China

Importator/Producator:

Farias Sp. z 0.0.

Al. gen. W. Andersa 615,

43-300 Bielsko-Biata, Polska

tel. + 48 33 44 41 777, www.farias.pl
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PRIRUCKA

Plati pre r6zne modely

PRECITAJTE SI PROSIM NAVOD PRED POUZITIM
SKATEBOARDU TENTO NAVOD

USCHOVAJTE PRE BUDUCE POUZITIE. OD-
PORUCAME SUBEZNE POUZIVANIE CHRA-
NICOV ZAPASTI, LAKTOV, KOLIEN, HELMY A RE-
FLEXNYCH PRVKOV, ABY SA MINIMALIZOVALO
RIZIKO ZRANENIA.

POUZITIE SKATEBOARD

KONSTRUKCIA

1. Skateboard pozostava z komponentov: platiia z vysoko
kvalitnej preglejky alebo plastu odoIného proti narazom, s
protiSmykovym povrchom.

2.4 kola

3. LozZiska upevnena do dvoch kolies

4. Nastavenie skrutiek

5. Samosvorné matice

Precitajte si prosim pozorne nasledujlce in3trukcie i
vsetky zakladné pravidla bezpecného skateboardingu.

VAROVANIE - Nemernte ni¢ na skateboarde, pretoze to
moze byt nebezpecné pre Vasu bezpecnost!

POUZITIE SKATEBOARD

Pouzitie skateboardu kvéli tomu, Ze ste v neustadlom po-
hybe, s vysokou rychlostou, vyZaduje dékladnu techniku,
aby nebola ohrozena bezpecnost uZivatela ani ludi okolo.
Vzhladom k rekrea¢nému Gcelu sa doporucuje pouzit
Standardné techniky s vylicenim vsetkych exhibi¢nych
prvkov a skokov.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte vSetky upeviovacie
prvky. Jazda mozZe zacat len vtedy, ked'je skateboard
plne funkény (vietky skrutky su riadne dotiahnuté

a kolesa sa otacaju volne). NepouZivajte poskodené
zariadenie.

Pred pouzitim skateboardu skontrolujte, ¢i je mechani-
zmus riadenia spravne nainstalovany. Mechanizmus by
mal byt spravne nastaveny regulaciou skrutiek - prostred-
nej skrutku a dva boc¢né skrutky kolies. Po regulaciu je
vhodné skontrolovat spravne spojenie medzi ¢astami

skateboardu.

Dérazne sa odportca pouzivat chranice a prilby, rovnako
ako reflexné prvky Skateboardista musi byt vzdy opatrny
pri pouZivani skateboarde a upravit rychlost podla svojich
schopnosti a skisenosti.

Pre jazdu na skateboarde musi byt vybrany vhodny po-
vrch - hladky, Cisty a suchy. Je nutné sa vyhnut terénu

so sklonom, dalej klzkym, prasnym, kamenistym a mo-
krym vozovkam. Pred kazdym pouZitim skontrolujte, ¢i
st vsetky skrutky riadne dotiahnuté a kolesa sa volne
otacaju. NepouZivajte poskodené zariadenie. Od-
porucame

pouzivat skateboard len v miestach uréenych na tento
ucel. Skateboarding méZze byt prevadzkovany iba odde-
lene od ostatnych Ucastnikov cestnej premavky, a nie na
ulici alebo chodniku. Dosku skateboardu je nutné pravi-
delne kontrolovat. Odstrarite vietky ostré hrany, ktoré sa
na doske vytvorili pocas pouzivania.

V pripade zavazného poskodenia (triesky), by mal byt
vymeneny za novy, nepouZivajte poskodeny skateboard.
VZzdy ho majte v dobrom stave, inak dochadza k znizeniu
bezpecnosti jeho pouZivania.

POUZITIE SKATEBOARD

Pouzitie skateboardu kvéli tomu, Ze ste v neustdlom po-
hybe, s vysokou rychlostou, vyZaduje dékladnu techniku,
aby nebola ohrozena bezpecnost uzivatela ani ludi okolo.
Vzhladom k rekreaénému Gcelu sa doporucuje

pouzit Standardné techniky s vylti¢enim vsetkych exhi-
bi¢nych prvkov a skokov.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte vSetky upeviiovacie
prvky. Jazda méZe zacat len vtedy, ked je skateboard
plne funkény (vetky skrutky st riadne dotiahnuté

a kolesa sa otacaju volne). Nepouzivajte poskodené
zariadenie.

Pred pouZitim skateboardu skontrolujte, ¢i je mechani-
zmus riadenia spravne nainstalovany. Mechanizmus by
mal byt spravne nastaveny regulaciou skrutiek - prostred-
nej skrutku a dva boc¢né skrutky kolies. Po regulaciu je
vhodné skontrolovat spravne spojenie medzi ¢astami
skateboardu.

Dérazne sa odporuca pouzivat chranice a prilby, rovnako
ako reflexné prvky. Skateboardista musi byt vzdy
opatrny pri pouzivani skateboarde a upravit rychlost
podla svojich schopnosti a skiisenosti.

TECHNIKA JAZDY

Pred zaciatkom jazdy skontroIUJte ¢i dokazete na skate-
boarde udrzat rovnovahu, ak ano, mozete zacat.

Existuje niekolko styIOVJazdy, dva najjednoduchsie st
vhodné pre Uplny zaciatok:

GOOFY je pravou nohou dopredu a

REGULAR je lavou nohou dopredu.

Noha, ktoru drzite rovnovahu, musi byt v strede dosky,
aby nedoslo k prevrateniu. Rovnako postupujte, ak
mate na doske obe nohy - pokrcte kolena a drzte rovno-
vahu a zacnite sa odrazat.

OTACKA
Za jazdy prenasate striedavo vahu na paty a na Spicky.
Cim doéraznejsie zatlacite patami alebo Spickami na

dosku, tym ostrejsie bude obluk. Otocky su lahsie, ak
naklonite telo v smere obluka.
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BRZDENIE

Kazdy uzivatel méZe mat iny sposob brzdenia, aviak
najjednoduchsie metdda ako zabrzdit, je vyskocit alebo
zostupit. Pre skisenejSieho uZivatela je mozny sposob
brzdenia naklananie zadnej ¢asti skateboarde na zem.
Tento sposob brzdenia skracuje Zivotnost skateboarde
tym, Ze obrusuje jeho spodnu hranu.

UDRZBA

Pravidelnd ddrzba je velmi doleZita pre bezpec¢nost a
predlZenie Zivotnosti. Po kazdom pouZiti by mal byt
skateboard vycisteny a uskladneny na suchom mieste.
Malé kamene a dalSie prvky, ktoré mozu byt najdené
medzi kolesami, musia byt odstranené. Pri pouziti skate-
boardy méZu byt niektoré Casti ako: brzdy, kolesa a
loziska opotrebovana. Ich stav musi byt pravidelne kon-
trolovany a diely musia byt vymenené za nové v pripade
potreby.

KOLA

Tvrdost oznacuje tvrdost koliesok ,- ¢im vyssie ¢islo, tym
tazsie kolesa. Tj kolesa 78A su makké

kolieska, 82A su tvrdé kolesa. Makké kolieska sa lepsie
prispdsobi ceste a poskytuju lepsiu trakciu. Tvrdé kolesa
sa opotrebovavaju pomalsie a poskytuju nizsiu trakciu a
nizsiu komfort jazdy.

Velkost kolies (priemer) sa meria v milimetroch.

0 - 64 mm - malé kolesa s nizkym taZiskom, pomahaju
zaciato¢nikom udrzat stabilitu
70-72mm - stredne kolesa, pouzivané na dlhé vzdialeno-
sti a rekrea¢né skateboarding
76-84mm - velké kolesa, ktoré sa pouzivaju pre rychlu
jazdu, najodolnejsi, pre stredne skusenych a skisenych
jazdcov.
Opotrebenia kolieska musi byt nahradena za nové.
Rychlost opotrebenia zavisi na mnohych faktoroch, ako je
napriklad: jazdny styl, povrch, vyska a hmotnost korculia-
rov, pocasie, material kolesa a jeho tvrdost.
Kolesa sa opotrebovavaju rychlejsie na vnutornej strane.
QOdporuca sa vymena po cca 70 km jazdy alebo skor v
pripade viditelnych zndmok opotrebovania.

Vymena kolies:
e Odskrutkujte kolesa z osi skrutiek s pouzitim vhod-
ného nastroja.
Vyberte kolo
Vyberte loZisko s puzdrom z bicykla.
Vlozte loZisko s puzdrom do kola.
Nainstalujte kolesa na beZca a utiahnite skrutky

Skrutky by nemali byt dotiahnuté prili$ silno. Z bez-
pecnostnych dévodov sa odporuca iba raz pomocou
samosvorné

matice, inak sa ich Uroven vykonnosti méze zhorsit s
¢asom.

Ked'sa kolesa sa nepohybuju hladko

Aby kolesa mala hladky pohyb, nesmie sa brusit. LoZiska
sl pevne namontované, je potrebné skontrolovat, ¢i
skrutky nie st upevnené prilis tesne.

LOZISKA

Mozno pouzit nasledujlce typy loZisk:

608 z - spoloc¢na loZiska pre zaciato¢nikov.

608 zz ABEC 1, 3, 5, 7 ... - velmi dobré lozisko, dlha Zivot-
nost. Cim vyssie je ¢islo, tym, ABEC tym lepsia je loZisko
a material, z ktorého bol vyrobeny.

Kvalitné loziska zaistuju plynull jazdu. Vsetky loZiska boli
vybavené tukom a nevyzaduju dalsie mazanie. Je potreb-
né sa vyhnut zaprasené, mastné a mokrej vozovke. Mokré
alebo vlhké loZiska osuste ¢istou utierkou.

Opotrebované loZisko musi byt vymeneny.
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Vymena

e Qdstrarite kolesa z bezca.

e \yberte prvé loZisko z kolesa pomocou vhodného
nastroja

e Potom vyberte puzdro a druhé loZisko.

e Vycistite suchou handrickou alebo ho nahradit
novym.

e Vlozte lozisko do kola.

e Vlozte puzdro a druhé loZisko.

REGULACIA OTACANIA

Na regulaciu otacania skateboardu zloZi skrutku v stredu.
Cim viac utiahnete skrutku, tym je otacanie kruznice
mensie. Povolenim skrutky sa trochu zvysuje polomer
otacania.

REGULACIA OTACANIA

Samosvorné orechy a iné samosvorné upevnenie mézu
stratit ich ucinnost, pokial st skorodované, rozstrapkané
alebo boli uvolnené. V tomto pripade je ihned'ich vy-
mente. Samosvorné orechy a iné samosvorné upevnenie
stracaju svoju Ucinnost ak ich pouZzivate viac ako raz. Z
bezpecnostnych dévodov sa odporuca ich pouzit iba raz.

ZAKLADNE BEZPECNOSTNE PRAVIDLA
POZOR - skateboarding moze byt nebezpecny

e Vyberte si miesto, kde sa skateboarding da vy-

konavat vhodnym sp6sobom, vyhnite sa uliciam a

chodnki om, kde hrozi riziko trazu

Vzdy davajte pozor na chodcov a vzdy im dajte

prednost

e Vzdy dodrZujte pravidla bezpecnosti cestnej
premavky.

e Deti do 6smich rokov veku by mali pouZivat skatebo-
ardy pod neustalym dohladom.

e Naucte sa vsetko pomaly, najma nové triky. Ak ste

stratili rovnovahu, zastavte a zacnite znovu.

Najprv schadzajte mierne svahy, ktoré vam daju taku

rychlost, v ktorej mozete bezpecne zastavit

Zlomeniny su najvaznejsie zranenia, predchadzajte

im tak, Ze sa naucite padat do klbka ..

Skateboardisti by mal zacat sa ucit, ako sa jazdi na

skateboarde, s priatelom alebo rodicom. Najviac

nehod s stane v prvom mesiaci.

e Skor ako zacnete skakat mimo skateboard, pozrite sa

kam skacete.

Venujte pozornost celkovému stavu skateboardu

e \yhnite sa jazde na mokrom alebo nerovnom

povrchu.

Zaciatocnici by mali pouzivat skateboard len na

rovnej ploche

e Vyhnite sa velkej rychlosti.

Skateboard sa nesmie pripojit k zadnej Casti vozidla

Pripojte sa ku klubu vo svojom okoli s cielom ziskat

nové zru¢nosti



TECHNICKY POPIS MODELOV:

MENO s | ThE m‘é’#&;‘f DOSKA TRUCKY KOLES#: "E%’EST LoZIsKA Kanooa | cistosanze
DREVO JAVOR
NAIROBI (UT3809) | EN13613:2009 A 100kg Rk e HLINIK PU (polyuretin) | 70*51mm LT ciNa UP120.11
DREVO
DREVO JAVOR
BOGOTA (UT2608) EN 13613:2009 A 100kg AU e HUINTK PU (polyuretén) | 63*48mm U e cina UP120.11
DREVO
TRAFALGARS (UT3108) | EN13613:2000 A 100kg DREVOJAVIR HLINIK PUGpolyuretan) | sosomm | ABECTRS cina UP120.11
sasHMIY (UT220) | EN13613:2009 A 100kg R““Eé’é‘;gm“ HLINIK PU (polyuretin) | 60*45mm - cina UP120.11
HALLOUMI VB
UT2206 ) . ABEC7 ’
HFELLOUM\)VG EN13613:2009 A 100kg PP (polypropylen) HLINIK PU (polyuretan) 60*45mm UHLIKOVA OCEL CiNa UP120.11
(UT2206)

L0L 11 (UT2206) EN 13613:2000 A 100kg PP (polypropylen) HLINTK PU (polyuretdn) | 60*45mm ULt {iNA UP120.11
Y0LOS I (UT2206) EN 13613:2000 A 100kg PP (polypropylen) HLINTK PU (polyuretdn) | 60*45mm UGt CiNA UP120.11
DIMSUM Y (UT2408) | EN13613:2009 B S0kg JAVOROVE DREVO PLAST PV((,(“";'WV' 50*30mm U et CiNA UP120.11

TOFUY (UT1705) EN 13613:2000 B S0kg JAVOROVE DREVO PLAST PV((,(“"SM"V' 50*30mm U et CiNA UP120.11

TRIEDA A - Skejtbordy urceny pre uZivatelov s hmotnostou od 20 kg do 100 kg
TRIEDA B - Skejtbordy urceny pre uzivatelov s hmotnostou od 20 kg do 50 kg
VYSVETLENIE IKONU
() Dbajte o cCistotu - v pripade, Ze vyrobok uz nesplia vase oc¢akavania, alebo doba jeho pouzitia
S uplynula, zlikvidujte vyrobok v stlade s platnymi miestnymi predpismi tykajicich sa. ochrany Zi-
votného prostredia. Pri likvidacii obalov a dalSich prvkov spojenych s vyrobkom pouzivajte miesta
na to urcené.
CZOE Druh materidlu, z ktorého bol vyrobeny balenia: vinita lepenka
PAP

Recitate uzivatelsky manual

NOSTE OCHRANNU VYSTRO)

Vyrobené v Cine.
Datum vyroby: Oktébra 2021

Tento vyrobok spifia poziadavky smernice EN 13843:2009

Skasobny organ:

Intertek Testing Services Shenzhen Ltd., China
TUV SUD Certification and Testing, China
TUV Rheinland, China

Dovozca/Vyrobca:

Farias Sp. z 0.0.

Al. gen. W. Andersa 615,

43-300 Bielsko-Biata, Polska

tel. + 48 33 44 41 777, www.farias.pl
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GORDESZKA

HASZNALATI UTMUTATO

Jelen haszndlati
modellre vonatkoz

A GORDESZKA ELSO HASZNALATA ELOTT OLVASSA
EL A HASZNALATI UTMUTATOT, A HASZNALAT] UT-
MUTATOT ORIZZE MEG, A KESOBBIEKBEN SZUKSEGE
LEHET RA. AZ ESETLEGES TESTSERULESEK ELKERULE-
SE ERDEKEBEN JAVASOLJUK A SISAK, CSUKLO-,
KONYOK-, TERDVEDOK ES FENYVISSZAVERO KIE-
GESZITOK HASZNALATAT.

Tutato tébb kiilénb6zé
i

HASZNALATI UTMUTATO
A GORDESZKA FELEPITESE

1. kivalé minéségt rétegelt lemezbdl vagy Gitésallé mua-
nyagbdl készllt lap, cstiszasmentes fellilettel

2. 4 kerék

3. két truck-hoz (tengelyhez) régzitett csapagyak

4. bedllité csavar

5. 6nzaro6 anyak

Kérjlk, olvassa el az alabbi utasitasokat, és tartsa be a
biztonsagos gérdeszkazas dsszes alapvetd szabalyat.

FIGYELMEZTETES - Ne végezzen a terméken semmi
olyan modositast, amely a biztonsagot veszélyeztetheti!

A GORDESZKA HASZNALATA

A gordeszka allandé mozgasban, nagy sebességgel
torténd hasznalata megkoveteli a megfelelé hasznalati
technikat, amely biztositja a hasznalé és a kozelében
tartézkoddk biztonsagat. Mivel a gérdeszka rendeltetése
szabadidds tevekénység, ajanlott a standard haladasi
technikak alkalmazasa, mindenféle evollcié keriilésével.
Minden hasznalat elétt ellendrizze az 6sszes csatlakozas
szorossagat. Csak akkor kezdheti meg a gordeszkazast,
amikor a gérdeszka teljesen mikddéképes (az 6sszes
csavar megfeleléen van rogzitve és a kerekek szabadon
forognak). Sértilt gordeszkat nem szabad hasznalni.

A gordeszkazas megkezdése el6tt ellenérizze a korma-
nyszerkezet megfeleld felszerelését is. A mechanizmust
a truck-on levé csavarok - a kozépsé csavar és az oldalso
kerekeken lévé csavarokat - megfelel6 szabalyozasaval
kell beallitani. A beallitisok elvégzése utan ellendrizze a
gordeszka alkatrészeinek megfelelé csatlakoztatasat.
Nyomatékosan javasoljuk a védék, sisak és fényvis-
szaverd elemek egyidejl hasznalatat.
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Legyen évatos a gordeszkazas soran.

A menetsebességet mindig igazitani kell a felhasznald
képességi szintjéhez.

A gordeszkazashoz valassza ki a megfelelé fellletet,
amely sima, tiszta és szaraz legyen. Kerdlje a meredek te-
repet és a csUszos, poros, koves vagy nedves fellleteket.
A gordeszka hasznalata el6tt ellendrizze, hogy minden
csavar szorosan van meghuzva, és hogy a kerekek szaba-
don forognak.

Javasoljuk, hogy a gérdeszkat a kijel6lt tertileteken hasz-
nalja. Gérdeszkazni csak a tobbi Uthasznalétél tavol sza-
bad. Tilos a gérdeszkat az utcan és a jardakon hasznalni.
A gordeszkat rendszeresen ellendrizni kell kopas és
sériilés szempontjabdl, mert csak sértilésmentes allapot-
ban felel meg a biztonsagi el6irasoknak. A hasznalat altal
okozott éles peremeket el kell tavolitani.

Ha a gordeszkan szilankok vagy repedések jelennek
meg, a terméket ki kell cserélni. Sériilt termék hasznalata
tilos. A gordeszka jo allapotban tartadsa néveli annak
biztonsagat.

GORDESZKAZAS

Miel6tt hozzakezd az indulds és haladas tanulasahoz,
ellendriznie kell, hogy meg tudja-e tartani az egyensulyt
a gordeszkan.

Ha igen, elkezdheti a I16kés tanulasat.

A gordeszkazasnak tobbféle stilusa van, érdemes a két
legegyszertibbel kezdeni:

REGULAR: a bal Iab el6l, a jobb 1ab hatul. Jobb labunkkal
16kjuk el magukat.

GOOFY: a jobb lab eldl, a bal lab hatul. A bal labbal 16kjtik
el magukat.

Helyezze el a bal |abat a deszka kbézepe és az orra kdzé
(tul kdzel helyezve elére dontheti a deszkat), majd hatul
a jobb labat.

Hajlitsa meg a térdeit, allitsa egyensulyba és I6kje el
magat a hatsé labaval.

IRANYVALTAS

Az irdnyt ugy lehet valtani, hogy menet kdzben a testé-
nek sulyat labujjrél sarokra helyezi at. Amikor jobbra akar
fordulni, jobban nyomja a deszka jobb oldalat, és ha balra
akar fordulni, akkor a deszka bal oldalat. Amikor a deszka
a megfelel6 irdnyba fordul, csokkentse a nyomast. Ezen-
kivil az irdnyvaltast ugy lehet segiteni, hogy a testével
megfelel6 irdnyba egyensulyoz.

A nyugodt és enyhe nyomas alatt a deszka lassan fog for-
dulni. Ha gyorsan és erételjesen nyomjuk meg, a deszka
akar visszafordulhat is.

FEKEZESI TECHNIKA

Minden gérdeszkasnak mas lehet a fékezési modja, de az
elején a fékezés legegyszer(ibb médja az, ha leugrik vagy
lemegy - 6vatosan. Egy masik moédszer a deszka hatul-
janak a foldre dontése, de ez a fajta fékezés leroviditheti
a deszka élettartamat.

KARBANTARTAS

A rendszeres karbantartas elengedhetetlen a gor-
deszkazas biztonsdgahoz és meghosszabbitja a termék
élettartamat.

A gordeszkazas utan pontos tisztitas és szaritas javasolt.
A gordeszkat szaraz helyen kell tarolni.



Tavolitsa el a hasznalat soran keletkezett éles széleket,
valamint a kerekek kozott esetlegesen talalhaté apré
koveket és egyéb idegen targyakat. Gordeszkazas kozben
egyes elemek, példaul a fék, a kerekek, a csapagyak,
elhasznalédhatnak. Rendszeresen ellendrizze az allapotu-
kat, és sziikség esetén cserélje ki.

A gordeszka jo allapotban tartasa néveli annak bizton-
sagat.

KEREKEK

A durométer mutatja a kerekek keménységét - minél
nagyobb a szam, annal keményebbek a kerekek. PI. 78A
- puha kerekek, 92A - kemény kerekek. A puha kerekek
jobban igazdédnak az Gthoz és jobb tapadast biztositanak.
A kemény kerekek lassabban kopnak, de kisebb tapadast
és kevésbé kényelmes haladast biztositanak.

A kerekek (4tmérd) méreteit milliméterben mérjuik.
60-64 mm - kicsi kerekek alacsony témegkdzépponttal,
segitenek a kezd6knek az egyensuly megtartasaban.
70-72mm - kbzepes kerekek nagy tavolsagokhoz és
rekredcios gordeszkazashoz

76-82 mm - nagy kerekek, gyors gérdeszkazashoz, a

legtartésabbak a kdzép- és haladd gordeszkasok szamara.

Gordeszkazas kdzben a kerekek elhasznalédnak, ezeket
rendszeresen cserélni kell. A kerekek kopasanak a
mértéke szamos tényezétél figg, mint példaul: vezetési
stilus, fellilet, amelyen gordeszkazunk, a felhasznalo
magassaga és sulya, id6jarasi viszonyok, kerék anyaga és
keménysége.

Kerékcsere:

1. Csavarija ki a kereket tarté tengelycsavarokat egy
megfeleld szerszam segitségével

2. Huzza le a kereket a tengelyrél.

3. Hlizza ki a csapagyat a persellyel egyitt a kerékbdl.
4. Helyezze be a csapagyakat a persellyel az uj kerékbe.
5. Helyezze a kereket a tengelyre, és hiizza meg a
csavarokat.

Ne hizza meg tulsagosan a kereket rogzité csavarokat.
Biztonsagi okokbdl ajanlott az 6nzaré anyakat csak
egyszer hasznalni.

A kerekek nem forognak siman.

Ahhoz, hogy az (j kerekek siman mozoghassanak, be kell
csiszolodniuk. A csapagyak szorosan vannak felszerelve,
és az optimalis teljesitmény érdekében megterhelést
igényelnek. Ellendrizze azt is, hogy a csavarok nincsenek-
-e tul szorosan meghuzva.

CSAPAGY

A kovetkez6 csapagytipusokat kilonboztetjik meg:
608 - szabalyos csapagy kezdbknek

ABEC1,3,5,7, ... - nagyon j6 csapagy, hosszu élettartam.
Minél nagyobb az ABEC szam, annal jobb a csapagy
precizidja és anyaga.

A csapagyak j6 minésége garantalja a gérdeszkan valo
sima haladast.

Az Gsszes csapagyat megkenve szereltlk fel, és tovabbi
kenés nem sztikséges. Kertilje a poros, olajos és nedves
fellleteket.

A vizes vagy nedves csapagyakat tiszta ruhaval kell
megszaritani.

A kopott csapagyakat ki kell cserélni.

A csapagy tisztitasa / cseréje.

1. Huzza le a tengely kerekeit.

2. Huzza ki az els6 csapagyat a kerékbdl egy megfeleld
szerszam segitségével.

3. Huizza ki a perselyt és a méasik csapagyat.

4. Tisztitsa meg a csapagyat szaraz ruhaval, vagy cserélje

i
5. Helyezze be az elsé csapagyat a kerékbe.
6. Helyezze be a perselyt és a masik csapagyat.

FORDULHATOSAG BEALLITASA

A gordeszka fordulhatdsaganak a bedllitasat hoz megfe-
leléen be kell allitani a truck-on levé kdézponti csavarral
végezziik. A csavar nagyobb meghuzasaval a deszka
kevesebbé fog fordulni, mig enyhe lazitdsa néveli az
irdnyvaltas sebességét.

ANYAK ES EGYEB ONZARO ELEMEK

Az anyak és mas 6nzaro6 elemek rozsdas, kopott vagy me-
glazult allapotban elveszithetik a hatékonysagukat. Ebben
az esetben azonnal ki kell cserélni 6ket. Biztonsagi okok-
bél ajanlott az 6nzard anyakat csak egyszer hasznalni.

ALAPVETO BIZTONSAGI SZABALYOK

FIGYELMEZTETES
A gordeszkazas veszélyes lehet.

o A gordeszkazashoz olyan helyeket kell valasztani,
amelyek lehet6vé teszik a felhasznaloi képesség
fejlesztését; keriilni kell a jardakat és az utcakat, ahol
sulyos balesetek torténtek gérdeszkasokkal és mas
emberekkel.

e « Mindig figyeljen a gyalogosokra és engedjen utat
nekik, és tartsa be a kozuti biztonsag altalanos
szabdlyait

e o 8 éven aluli gyermekek a gordeszkas felnétt allan-
do felligyelete mellett hasznalhatjak.

® e Lassan tanuljon meg mindent, kiilénésen az Uj
trikkoket. Ha elvesziti egyensulyat, ne varja meg,
amig el nem esik, hanem alljon meg és kezdje elolrél.
Eleinte enyhe lejtékon haladjon. Ezutan olyan
lejtékon, amelyek nem okoznak sebességet, amely
nagyobb, mint amelynél esés nélkiil le lehet ugrani
a deszkarol.

® o A gordeszkazas soran fellépd legsulyosabb sértilés
a csonttorés - tehat tanuljon meg esni (lehetdleg gor-
dulve/6sszegombolyodve), el6szor gérdeszka nélkiil.

e o Akezd6 gordeszkasoknak, egy baratjukkal vagy

szll6jikkel kell gyakorolniuk. A legtobb kellemetlen

baleset az els6 honapban torténik.

o Miel6tt leugrik a gordeszkardl, nézze meg, a deszka

hova mehet, mert masban is kart okozhat.

o Keriilje a nedves vagy egyenetlen fellleteket.

o A kezddéknek csak sik talajon javasolt haladni

o Kerdilje a tulzott sebességet

o Ne kapaszkodjon a jarmdvek hatuljaba

e Ugyeljen a gordeszka altalanos allapotara

e Ne mddositsa a berendezést, mert ez veszélyez-

tetheti a biztonsagot

o Ha tébbet szeretne megtudni, csatlakozzon egy

kozeli klubhoz. Bizonyitsa be, hogy j6 gordeszkas, és

torédik magaval és masokkal.
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MUSZAKI ADATOK

SZABVANYNAK MAX, ‘ - -
; 0sz- KEREK ‘ virtsi | GvARTASI
NEVE vaomecre- | 02 FELHASIN. e TRUCK KEREKEK e CSAPAGYAK pro I
LELES Hilig
! KANADAY JUHARFA, ' ) y ABECT '
NAIROBI (UT3809) EN13613:2009 A 100kg OROSZ JUHARFA ALUMINIUM PU (poliuretan) 70*51mm SZENACEL KINA UP120.11
! KANADAY JUHARFA, ’ ) . ABEC-9 '
BOGOTA (UT2808) EN13613:2009 A 100kg OROSZ JUHARFA ALUMINIUM PU (poliuretan) 63*48mm SZENACEL KINA UP120.11
! ' ) . ABEC-TRS '
TRAFALGARS (UT3108) | EN 136132000 | A 100kg KANADALJUHARFA | ALUMINIUM PU (polivretsn) | 50*30mm e KiNA UP120.11
sasHIMIY(UT2206) | EN3et3:2000 | A 100kg OROSZIUHARFA | ALUMINIUM PU (polivretsn) | 60*45mm ool KiNA UP120.11
HALLOUMIYB
UT2206 ) ' ) . ABECT i
HALLOUMI)VG EN 13613:2009 A 100kg PP (polipropilén) ALUMINIUM PU (poliuretan) 60*45mm STENACEL KINA UP120.11
(U2206)
L0L 11 (UT2206) EN 136132009 A 100kg PP (polipropilén) | ALUMINIUM PU (poliuretén) 60%45mm oo KiNA UR120.11
Y0LOS I (UT2206) EN 136132009 A 100kg PP (polipropilén) | ALUMINIUM PU (poliuretén) 60%45mm oo KiNA UR120.11
DIMSUM Y (UT2406) | EN13613:2009 8 50k JUHARFA MOANYAG v 50*30mm ABECS KiNA UR10.11
- 9 (polivinil-Klorid) STENACEL
TOFUY (UT1705) N 136132009 8 50k JUHARFA MOANYAG v 50*30mm ABECS KiNA UR10.11
- 9 (polivinil-Klorid) STENACEL

A. OSZT/-SLY - 20 kg feletti- 100 kg-t nem meghaladé testsulyt felhaszndlé szdmdra szdnt gérdeszkdk
B. OSZTALY - 20 kg feletti- 50 kg-t nem meghaladé testsulyu felhaszndld szdmdra szdnt gordeszkdk
JELMAGYARAZAT

(] Gondoskodjon a tisztasagrol - ha a termék mar nem felel meg az elvarasainak, vagy lejart az élettartama, a
Z terméket a hatélyos helyi kérnyezetvédelmi el6irasoknak megfeleléen kell artalmatlanitani. A csomagolast
ﬁn és a termékhez kapcsolodd egyéb felesleges targyakat az erre kijel6lt helyekre kell elszallitani.

A csomagoldanyag tipusa:

L,z(?’) hulldamkarton

PAP

Kérjik, olvassa el figyelmesen a haszndlati utasitast.

Védéfelszereléssel hasznaland6

Jelen termék megfelel a EN 13613:2009
szabvanyban foglalt el6irdsoknak

Kindban gyartva
Gyartasi datum: 2021. oktéber

Tesztel6 szervezet:

Intertek Testing Services Shenzhen Ltd., Kina
TUV SUD Certification and Testing, Kina
TUV Rheinland, Kina

Importér/Gyarté:

Farias Sp. z 0.0.

Al. gen. W. Andersa 615,

43-300 Bielsko-Biata, Polska

tel. + 48 33 44 41 777, www.farias.pl
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PL INSTRUKCJA DLA UZYTKOWNIKOW DESKOROLKI

(Instrukcja dotyczy réznych modeli)

NALEZY ZAPOZNAC SIE Z INSTRUKCJA PRZED JAZDA NA DESKOROLCE. ZACHOWAJ INSTRUKCJE DO POZNIEJ-
SZEGO WYKORZYSTANIA. ZALECA SIE ZAKEADANIE KASKU, OCHRANIACZY NADGARSTKOW, tOKCI | KOLAN
ORAZ ELEMENTOW ODBLASKOWYCH, ZABEZPIECZAJACYCH PRZED EWENTUALNYMI URAZAMI CIALA.,

ENG SKATEBOARD USER’S MANUAL

(Applies to various models)

PLEASE READ THE INSTRUCTIONS BEFORE USING SKATEBOARDS. SAVE THIS MANUAL FOR FUTURE USE. IT
IS RECOMMENDED TO PUT ON YOUR HELMET, WRIST, ELBOW AND KNEE PROTECTORS AND REFLECTIVE
ELEMENTS TO PREVENT INJURIES.

CS UZIVATELSKA PRIRUCKA

(Plati pro rdzné modely)

PRECTETE SI PROS[M NAVOD PRED POUZITIM SKATEBOARDU TENTO NAVOD USCHOVEJTE PRO BUDOUCH
POUZITI.DOPORUCUJEME SOUBEZNE POUZIVANI CHRANICU ZAPESTI, LOKTU, KOLEN, HELMY A REFLEXNICH
PRVKU, ABY SE MINIMALIZOVALO RIZIKO ZRANENI.

SK PRIRUCKA

(Plati pre rézne modely)

PRECITAJTE SI PROSIM NAVOD PRED POUZITIM SKATEBOARDU TENTO NAVOD
USCHOVAJTE PRE BUDUCE POUZITIE. ODPORUCAME SUBEZNE POUZIVANIE CHRA-

NICOV ZAPASTI, LAKTOV, KOLIEN, HELMY A REFLEXNYCH PRVKOV, ABY SA MINIMALIZOVALO
RIZIKO ZRANENIA.

RO INSTRUCTIUNI PENTRU UTILIZATORII
SKATEBOARD-URILOR

(Instructiunile se refera la diferite modele)

TREBUIE SA VA FAMILIARIZATI CU INSTRUCTIUNILE INAINTE DE A INCEPE UTIL|ZAREA SKATEBOARD-ULUI.
PASTRATI INSTRUCTIUNILE PENTRU UTILIZAREA ULTERIOARA. SE RECOMANDA PURTAREA CASTII, PROTECTIA
INCHEIETURII MAINILOR, COATELOR S| GENUNCHILOR, PRECUM S| ELEMENTELE REFLECTORIZANTE CARE
PROTEJEAZA IMPOTRIVA EVENTUALELOR VATAMARI CORPORALE.

HU GORDESZKA HASZNALATI UTMUTATOR

Jelen hasznalati itmutaté tébb kiilonb6z6 modellre vonatkozik

A GORDESZKA ELSO HASZNALATA ELOTT OLVASSA EL A HASZNALATI UTMUTATOT, A HASZNALATI UTMU-
TATOT ORIZZE MEG, A KESOBBIEKBEN SZUKSEGE LEHET RA. AZ ESETLEGES TESTSERULESEK ELKERULESE
ERDEKEBEN JAVASOLJUKA SISAK, CSUKLO-, KONYOK-, TERDVEDOK ES FENYVISSZAVERO KIEGESZITOK
HASZNALATAT.
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